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Che la morte ci colga vivi

Spettacoli e incontri per interrogarsi
sul senso della vita e della sua conclusione

un calendario di appuntamenti dal

07.10.2023
20.11.2023
Programma

INGRESSO LIBERO
fino ad esaurimento posti



Che la morte ci colga vivi

NOI FRAGILI,
Noi immortali

Dopo il successo della rassegna estiva, il progetto
Pallium propone nuove occasioni di incontro per
mettere al centro temi importanti come le relazioni, la
fragilita, la morte e il ruolo che i media e la tecnologia
hanno nella loro narrazione.

Grazie alla presenza di alcuni nomi significativi
della scena culturale, sociale e spirituale italiana,
ci confronteremo, in una molteplicita di visioni e
linguaggi, per trovare nuove letture su cid che non
conosciamo e su cio che temiamo, per ritrovarci
sempre piu connessi e legati alla vita e al suo senso
piu profondo.

[ 1] .
interreg @ Y Pallium
[TALIA SVIZZERA TTALIE SUISSE - ITALIEN SCHWEIZ

Capofila italiano: Capofila svizzero:

/% W
LA BITTA Hopital du Valais

Spital Wallis

Partner:
G
A.S.L.VCO. A
Azienda Sanitaria Locale /\
del Verbano Cusio Ossola

In collaborazione con:

Fondazione @
Comunitaria del VCO E M | BF E k/\

Ente Filantropico

Operazione cofinanziata dall'Unione Europea, Fondo Europeo di Sviluppo Regionale,
dallo Stato Italiano, dalla Confederazione elvetica e dai Cantoni nell’'ambito
del Programma di Cooperazione Interreg V-A ltalia-Svizzera.

GLI APPUNTAMENTI

dalle ore 08.30
MARTIGNY (CH). Sala Comunale
Giornata multidisciplinare

VERBANIA . Spazio Sant’Anna
ore 20.30

BIG DATA B&B
di e con Laura Curino

DOMODQOSSOLA . Casa don Gianni
ore 17.30

L’incontro con ’esperto
Rosella Tolini

DOMODOSSOLA . Casa don Gianni
ore 18.30 AP(P)ERICENA

ore 21.00
L’incontro con I’esperto
Padre Guidalberto Bormolini

VERBANIA . Teatro Il Maggiore
ore 20.30 Presentazione
Glossario Fragile Legacoopsociali

ore 21.15 CHE CI FACCIO QUI
di e con Domenico lannacone

VERBANIA . Hospice San Rocco
dalle ore 17.00 alle 19.00

Formazione volontari
a cura del CREMIT
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Sabato 7 ottobre

dalle ore 08.30

PALLIUM:
LE CURE PALLIATIVE
AL CENTRO

Conferenza pubblica « Dibattito
Spettacolo teatrale « Espressioni artistiche

ore 08.30
Conferenza pubblica e tavola rotonda

Relatori dell’incontro: Centro Ospedaliero del Vallese
Romando, reparto di Medicina Palliativa; Partner
italiani; Associazione Palliative-vs; Maison Azur
Conduce la giornalista Manuella Maury

Con il contributo artistico di Murzo

ore 10.30
Pausa caffe

ore 10.45

Spettacolo “Paroles et parole”

Il linguaggio nella relazione di cura
Con Jocelyne Métrailler Al-Sayegh, infermiera
specializzata in cure palliative al CHVR e Olivia
Seigne, regista e attrice

ore 11.30
Café mortel

Condotto da Rita Bonvin, infermiera specializzata in
cure palliative al CHVR

ore 13.00
Aperitivo e dibattito con specialisti
e relatori

Foto di scena di Giorgio Sottile

Domenica 8 ottobre

VERBANIA . Spazio Sant’Anna
ore 20.30

BIG DATA B&B

Regia di Laura Curino

con la collaborazione artistica di Marco Rampoldi
con Laura Curino e Beatrice Marzorati

Tecnico luci e suono: Alessandro Bigatti
Distribuzione: Associazione Culturale Muse

Ogni nuovo passo avanti nello sviluppo di nuove tecnologie
delega alla macchina la fatica umana: di lavorare, muoversi,
tenere pulita la casa, accendere il fuoco, guidare. Ma di chi
resta la responsabilita? Lo scopriremo insieme al gruppo

di eclettici informatici ospiti del B&B BIG DATA e della sua
proprietaria un po’ new age, un po’ 007.

PRIMA DELLO SPETTACOLO
IL VALORE DELLA TECNOLOGIA
E IL CONFRONTO TRANSFRONTALIERO

Simona Ferrari, coordinatrice CREMIT
Davide Lo Duca, project manager di Pallium

LINGUAGGI TEATRALI
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Rosella Tolini, Coordinatrice Infermieristica Hospice S. Rocco ASL VCO

Sabato 14 ottobre

DOMODOSSOLA . Casa don Gianni
ore 17.30

“INCONTRO AROMATICO”
Prendersi cura con I’Aromaterapia

Rosella Tolini, Coordinatrice Infermieristica
dell'Hospice San Rocco ASL VCO;
Infermiera esperta in discipline olistiche

“L’essenza é per un profumo
quello che la corda che vibra & per un suono. “
Edmond Roudnitska

L’aromaterapia ha un potenziale straordinariamente alto
per favorire e/o riequilibrare uno stato di benessere. Gli
oli essenziali possono essere utilizzati per migliorare la
qualita di vita del malato, delle persone che lo assistono,
intervenendo su molti sintomi: a livello fisico, psicologico e
spirituale. Ottimi anche nei paziente in cure palliative, come
integrazione di cura complementare alle terapie allopatiche.
Nella persona sana pu0 agire nella prevenzione primaria.
Nell’ambiente lavorativo, e non solo, I'effettiva influenza
delle fragranze odorose sull’'umore e la loro relazione con
la fisiologia umana, possono contribuire a migliorare il
benessere organizzativo e molto altro.

/

Martina Morreale, Media Educator e Collaboratrice CREMIT

RISERVATO Al VOLONTARI

VERBANIA . Sala formazione dell’Hospice San Rocco
Lunedi 20 novembre dalle ore 17.00 alle 19.00

VOLONTARI 2.0
sensibilizzare attraverso i social media

Martina Morreale, Media Educator
e Collaboratrice CREMIT
Universita Cattolica del Sacro Cuore

Fare volontariato in cure palliative non significa soltanto
stare al fianco dei pazienti e dei loro cari, ma anche
sensibilizzare, fare rete, creare cultura. Il digitale, in questo
senso, rappresenta oggi una grande opportunita, anche per
la comunita delle cure palliative.

Il momento formativo & dedicato ai volontari degli Angeli
del’Hospice VCO e a chi vuole iniziare un percorso di
volontariato, anche giovani studenti.

Max 12 persone
Per iscrizioni:
pallium@cooplabitta.it
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Giovedi 26 ottobre
dalle ore 18.30 alle ore 20.30

AP(P)ERICENA

Un momento di incontro informale e conviviale rivolto ai
caregiver, ai familiari e a tutte le persone interessate al
tema delle cure palliative e del fine vita e all’utilizzo della
tecnologia di comunita “APP Pallium”. Un’occasione di
incontro diretto con le figure professionali di supporto
multidisciplinare alle cure palliative sul territorio del VCO.

| partecipanti potranno confrontarsi e fare domande sui
numerosi aspetti che caratterizzano la presa in carico del
paziente in cure palliative, da quello sanitario a quello
psicologico, da quello spirituale a quello delle relazioni.

| presenti potranno stare insieme, prima dell’incontro
successivo con Padre Bormolini, e confrontarsi anche
sul percorso e sulle importanti ripercussioni del progetto
Pallium sul territorio.

Aperitivo su prenotazione per i partecipanti

Per prenotazioni scrivere, entro il 24 ottobre, a:
pallium@cooplabitta.it

Padre Guidalberto Bormolini

Giovedi 26 ottobre

DOMODOSSOLA . Casa don Gianni
ore 21.00

UN ABBRACCIO INTEGRALE
Prendersi cura di corpo, psiche e spirito
per dare un senso alla sofferenza

Padre Guidalberto Bormolini,
religioso, scrittore, tanatologo

La rilevanza della spiritualita nell’ambito delle cure
palliative e della cura integrale, € sempre piu evidente. Lo
documentano grandi organizzazioni scientifiche e importanti
realta dedicate al mondo delle Cure Palliative. Lo ritroviamo
nella definizione data dal’OMS: «un approccio che migliora
la qualita di vita dei pazienti e delle famiglie [...], attraverso
la prevenzione e il trattamento della sofferenza e tramite
I’identificazione tempestiva e il trattamento di altri problemi,
fisici, psicologici e spirituali». Resta perd ancora molto da
fare perché si realizzino concretamente queste importanti
indicazioni. Questo spazio potra essere |'occasione per
approfondire come la spiritualita possa divenire una risorsa
nella presa in carico globale del paziente e dei suoi familiari
in un contesto di cure palliative.

INCONTRI CON L'ESPERTO




Domenico Innacone, giornalista

Domenica 19 novembre
VERBANIA . Teatro Il Maggiore

ore 20.30

NOI FRAGILI, NOI IMMORTALI

Le evidenze emerse con il progetto Pallium:
il bisogno di parlare della precarieta umana
e di prendercene cura

Maurizio De Paoli, Presidente di Fondazione
Comunitaria del VCO Ente Filantropico

Simonetta Valterio, Direttrice della Cooperativa Sociale
La Bitta e della Casa per Anziani di Montescheno

GLOSSARIO FRAGILE

Presentazione progetto editoriale nazionale di
Legacoopsociali che esplora e ridefinisce le
parole della fragilita

Barbara Daniele, Responsabile cooperazione sociale
Legacoop Piemonte

Giuseppe Manzo, Responsabile comunicazione
Legacoopsociali

ore 21.15
NOVITA ASSOLUTA 2023

CHE CI FACCIO QUI

IN SCENA

di e con Domenico lannacone

Musiche live: Francesco Santalucia
Creazioni video: Raffaele Fiorella
Coordinamento tecnico: Eva Sabelli
Produzione artistica: Stefano Sabelli
Produzione: TeatroDellLoto/TeatriMolisani

Le storie piu straordinarie sono quelle che ci passano a fianco
senza che ne accorgiamo. Spesso sono cosi piccole che
bisogna andare a cercarle tra le tante cose che non valgono
nulla. Il racconto televisivo neorealistico si cala nel teatro di
narrazione e trasforma le sue inchieste giornalistiche in uno
spazio intimo di riflessione e denuncia. lannacone rompe le
distanze, prende per mano lo spettatore e lo accompagna
nei luoghi che ha attraversato, lo spinge a condividere le
emozioni, i ricordi, la bellezza degli incontri e la rabbia per
quello che viene negato. Il teatro di narrazione diventa in
questo modo anche teatro civile in grado di ricucire la mappa
dei bisogni collettivi, dei diritti disattesi, delle ingiustizie e
delle verita nascoste.

Con il patrocinio di

% CitTA DI VERBANIA

Con il sostegno e la collaborazione di

PIEMONTE

Prenota il tuo posto
su Eventbrite!
Scansiona il

QR- code
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IL PROGETTO
PALLIUM

PRENDERSI CURA E MIGLIORARE LA QUALITA
DI VITA DEI PAZIENTI TERMINALI
E DEI LORO FAMILIARI

Il Progetto Pallium ha lo scopo di rendere piu accessibili le
cure palliative al maggior numero di pazienti, favorendone
quanto piu possibile la permanenza a domicilio con
tutti i benefici correlati alla qualita di vita, affiancando
e coinvolgendo i caregiver (persone o famigliari che
si occupano del malato) nel percorso di assistenza,
anche attraverso un supporto psicologico, informando e
sensibilizzando i cittadini sul tema.

Per accompagnare i caregiver, figure preziosissime in cure
palliative, siano questi familiari o professionali, € stata creata
un’applicazione per consentire loro di essere costantemente
informati. All’interno dell’APP potranno, infatti, trovare le
normative nazionali; le attivita e i servizi territoriali; il supporto
alle piccole necessita quotidiane, attraverso video tutorial;
la possibilita di contattare i servizi hospice e domiciliari del
proprio territorio e di avere una linea diretta con il tutor di
comunita.

Allinterno del’APP ogni caregiver potra tenere un diario
quotidiano sul proprio assistito, relativo alle condizioni, agli
appuntamenti e alle attivita di sollievo a lui dedicate.

CHIE IL TUTOR DI COMUNITA E QUAL E IL SUO RUOLO?
Il tutor di comunita & una figura professionale capace di rileggere
la tecnologia a servizio della comunita con la volonta di
ricreare connessioni tra persone, famiglie, quartieri e citta.
Nel caso di Pallium offrira le proprie conoscenze teoriche e
strumenti pratici, ponendosi come preziosa interfaccia tra il
sistema sanitario, i pazienti e i caregiver, familiari e non, che li
assistono.

SEI UN CAREGIVER
E VUOI UTILIZZARE
L’APP PALLIUM?

Vai sul sito web:
www.pallium.angelihospicevco.com

Richiedi I’accesso
compilando il form

Scarica o Apri Telegram
sul tuo smartphone

Scrivi Pallium nella
barra di ricerca

PalliumBot
Inserisci il codice Palium, o
comunicato dal tutor

di comunita*

Le cure palliative

Personalizza
e usa I’APP

Iniziative ed eventi

Tutorial

1l mio diario

»¢

witerreg @Y

*Il codice verra richiesto solo al
primo accesso all’APP



12 EDIZIONE

ISCRIZIONI APERTE
SINO AL 1° OTTOBRE 2023

BISOGNI, PROTAGONISTI E RUOLO
DELLA TECNOLOGIA

Familiarizzazione
con la piattaforma

Il percorso formativo gratuito online - a cura di CREMIT
(Centro di Ricerca sul’Educazione ai Media, all'lnnovazione
e alla Tecnologia) dell’Universita Cattolica - € uno degli
output del progetto Pallium. Prendersi cura e migliorare la
qualita di vita dei pazienti terminali e dei loro familiari, legato Settimana 2
al programma di cooperazione Interreg V-A ltalia-Svizzera
avente come finalita la promozione della cultura delle cure
palliative.

Settimana 1

Modulo 1
Le cure palliative

Modulo 2

Settimana 3  RINgLeXe Y| o 0o =Y e T3 {o]§!
Vallese

Il percorso sirivolge al personale sanitario (medici palliativisti, Modulo 3

infermieri, 0SS, medico di medicina generale, altri specialisti), Settimana 4 NERIER of (g {TF] -8
psicologi, volontari, caregiver familiari. concetti e metodi

Modulo 4
Il ruolo del volontariato

Settimana 5

Il MOOC si articola in 5 moduli che approfondiscono le cure
palliative presentando il modello italiano e il modello svizzero,
la cura spirituale, il ruolo del volontariato sul territorio e nella Modulo 5

relazione con il paziente e i familiari e il ruolo della tecnologia SN ELER || ruolo della tecnologia:
nelle cure palliative, dall’analisi delle soluzioni tecnologiche verso ’app “Pallium”
esistenti allo sviluppo di un’app per il caregiver.

Settimane 7-8 NI L=1¢6)

Ogni modulo prevede videolezioni e risorse di approfondimento
tematico in lingua italiana e francese. Per favorire
I’'apprendimento, i materiali, fruibili in qualsiasi momento della
giornata, saranno rilasciati gradualmente e sara possibile
contare sul supporto di un tutor e partecipare a forum di
discussione.

Per chi lo desidera 'attestato di partecipazione
e rilasciato dalla piattaforma EduOpen
dopo aver superato i test a conclusione di ogni modulo

€ necessario registrarsi alla piattaforma
EduOpen https://learn.eduopen.org/

e iscriversi dal 4 settembre @ . . . .
al 1 ottobre 2023 al MOOC ><] martina.morreale @unicatt.it _cremit_

serena.triacca@unicatt.it CREMIT @




Interreg | * Pallium

N SCHWEIZ
ASSISTENZA DOMICILIARE
Pallium CON CURE PALLIATIVE

DOMODOSSOLA

Casa don Gianni: Viale dell’Artigianato 13

MARTIGNY (CH)

Sala Comunale: Rue des Petits- Epineys 7

VERBANIA

Centro Eventi Il Maggiore: Via S. Bernardino, 49 - Intra
Spazio Sant’Anna: Via Belgio, 4 - Pallanza
Hospice San Rocco: Via alla Bolla, 2 - Intra

Restate aggiornati

sul progetto Pallium,
visitando la pagina
web dedicata e

le nostre pagine social

Gli eventi sono tutti ad accesso libero

vedi dettagli nelle pagine interne
dedicate ai singoli appuntamenti

pallium@cooplabitta.it

@ @progettopallium @lamariuccia_p



